
 

 

Professeur : Mary 

 

Inscription en ligne sur : www.envies-de-yoga.com 

Participation financière : 22 € 

Date  Thème Lieu  
22 septembre 2024 – 10h/12h30 Atelier Yin Yoga Dojo – rue du  Dr Collé à Bures-sur-Yvette 

13 octobre 2024 – 10h/12h30 Atelier Fascia Yoga  Espace Jean Mermoz – 7 voie de Wissous à Massy 

17 novembre 2024 – 10h/12h30 Atelier Yin Yoga Salle polyvalente Chabrat – rue du  Dr Collé à Bures-sur-Yvette 

8 décembre 2024 – 10h/12h30 Atelier Fascia Yoga Espace Jean Mermoz – 7 voie de Wissous à Massy 

19 janvier 2025 – 10h/12h30  Atelier Yin Yoga Salle polyvalente Chabrat – rue du  Dr Collé à Bures-sur-Yvette 

9 février 2025 – 10h/12h30 Atelier Fascia Yoga Halle des Graviers 41 rue Jean Jaurès à Massy 

16 mars 2025 – 10h/12h30  Atelier Yin Yoga Salle polyvalente Chabrat – rue du  Dr Collé à Bures-sur-Yvette 

6 avril 2025 – 10h/12h30  Atelier Fascia Yoga Halle des Graviers 41 rue Jean Jaurès à Massy 

18 mai 2025 – 10h/12h30 Atelier Yin Yoga Salle polyvalente Chabrat – rue du  Dr Collé à Bures-sur-Yvette 

22 juin 2025 – 10h/12h30 Atelier Yin Yoga Salle polyvalente Chabrat – rue du  Dr Collé à Bures-sur-Yvette 

Ateliers 
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http://www.envies-de-yoga.com/

